
Z3 Z4

Pondělí         

18.3.                                                                                                                                                                                                                                                                                  

polévka z vaječné jíšky                                                           

vepřové na paprice                                                          

těstoviny

polévka z vaječné jíšky                                                                                                

kuř. přírodní plátek                                                           

čočkový salát s kari a bramborem

Alergeny A: 1,3,7 A: 1,3,7

Úterý        

19.3.                                                   

polévka pohanková                                                

jitrnicový + jelítkový prejt                                                             

dušené kysané zelí                                                           

vařené brambory

polévka pohanková                                                                            

krůtí játra na cibulce                                                                

dušená rýže                                                                       

salát

Alergeny A: 1,7 A: 1,7

Středa          

20.3.

polévka s krupicovými nočky                                                    

vídeňská roštěnka                                        

dušená rýže                                                                

salát

polévka s krupicovými nočky                                                                      

vejce, fazolové lusky na smetaně                                                     

vařené brambory 

Alergeny A: 1,3,7,9 A: 1,3,7,9

Čtvrtek            

21.3.                                  

polévka valašská kyselice                                                  

holandský řízek                                               

bramborová kaše                                                       

okurka 

polévka valašská kyselice                                                             

milánské špagety                                             

ovoce                 

Alergeny A: 1,3,7 A: 1,3,7

Pátek         

22.3.                                                      

polévka bramboračka                                                             

kuře na rozmarýnu                                                            

dušená rýže                                                    

salát

polévka bramboračka                                                                                             

Honzovy buchty                                                           

ovoce

Alergeny A: 1,7,9 A: 1,3,7,9

Sobota            

23.3.                              

polévka rajská s kapáním                                                                             

francouzské brambory                                                                      

okurka
---------

Alergeny A: 1,3,7

Neděle      

24.3.                                                                               

polévka z kostí s nudlemi                                                              

vepř. kýta hamburská                                                                      

houskový knedlík
---------

Alergeny A: 1,3,7,9

*  změny v jídelníčku vyhrazeny

Jídelníček :   18.3. - 24.3.2024


